
DYNAMISER LA SECTION
Idées d’amélioration

Saison 2017/2018

http://www.toacsquash.com/

http://www.toacsquash.com/


Qui veut faire partie de l’aventure ?

CONSTAT

 Moins d’événements pour l’ensemble de la section

 Moins de communication entre les équipes, cloisonnement

 Moins de connaissance entre les nouveaux et les anciens

 Moins d’investissement pour la section, moins de dynamisme, moins de vie

 Perte de l’identité « TOAC », Chute du nombre d’adhérents

 Président overbooké, bureau peu actif, pas de commissions

CREATION DE COMMISSIONS : QUI EST MOTIVE ? QUI AIMERAIT FAIRE QUOI ?

 Evénementiel : organiser tous les événements associatifs

 Communication : gérer la visibilité du club (site, réseaux sociaux, affiches)

 Développement : partenariats, école de squash

 Compétition : organiser les entraînements, les stages, les tournois



Commission « Evénementiel »

EVENEMENTS (TOURNOIS & SOIREES)

 Halloween : Tournoi interne + repas (Squash & Form)

 Noël : Mix Padel/Squash + repas avec conjoints (Padel Club Toulouse)

 Pâques : Tournoi interne + repas (Squash & Form)

 Clôture de saison : Mix Pétanque/Squash, Barbecue (TOAC)

 Sortir du squash : Escape Game, Crossfit, Karting, Canyoning, etc.

 Prévoir des soirées : streaming pendant les grands tournois / soirées matches de foot/rugby

STAGES OUVERTS A TOUTE LA SECTION

 Commando (au TOAC)

 Contenu : Demi-journée d’exercices physiques (ateliers) et techniques (thèmes) + repas

 Quand : A définir, mais idéalement assez espacé par rapport aux événements

 Perfectionnement (en dehors du TOAC)

 Contenu : Week-end d’exercices de squash animés par des BF extérieurs au TOAC

 Quand : 2 fois par an (par exemple Bayonne en hiver, Perpignan en été)



Commission « Communication »

SITE INTERNET

 Paiement en ligne : achat de cartes, créditer son solde, boutique inscriptions/renouvellements

 Boutique : matériel, textile

 Comptes-rendus : responsabiliser les capitaines et en faire des rédacteurs

 Réseaux sociaux : page Facebook, référencement, etc.

 Vie du club : galeries photos

PARTENARIATS

 Plaquette de présentation de la section : pour démarchage rapide et facile

 Offre à définir : indispensable pour avoir des comptes à l’équilibre

COURTS

 Décoration : infos intéressantes, offres partenaires, images, photos

 Pratique : salle de réception, casier fermé à clé, courts rénovés, un chauffage/clim opérationnel



Commission « Développement »

ECOLE DE SQUASH

 Recruter : il faut plus de jeunes et une équipe compétition (amende si ce n’est pas le cas)

 Visibilité : il faut, avec d’autres clubs et la Ligue, montrer du squash aux enfants (écoles, MJC, …)

 Matériel : il faut investir pour les entraînements (aspects ludique et pratique)

TEXTILE / MATERIEL

 Polos / Tenues : Notre partenaire VSL devra être sollicité pour avoir des tenues aux couleurs du club

 Raquettes / Grips / Balles : Idem, commandes groupées ou tarifs négociés

CARTES

 Négocier les tarifs auprès de S&F et Movida

 Prévoir d’autres lieux ? Padel Club par exemple



Commission « Compétition »

EQUIPES (COMPOSITIONS & OBJECTIFS)

 Hommes : 1 équipe en N3, 3 équipes en régionale (objectifs : playoffs N3, montée en N3)

 Femmes : 1 équipe en N2, 1 équipe en régionale (playoffs N2)

 Vétérans : 2 équipes junior, 1 équipe sénior (championnat de France)

ENTRAÎNEMENTS (CRENEAUX & PROGRAMMES)

 Quand : Redéfinition des créneaux pour satisfaire le plus grand nombre

 Qui : Débutants, Jeunes, Filles, Garçons

 Quoi : physique, technique (avec coach), jeu

 Contraintes

 Respecter des groupes de niveaux

 Impliquer les coachs davantage

 Volonté du TOAC2 de s’entraîner plus assidûment



Commission « Compétition »

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

10:20

11:00

11:40

12:20 Compet Compet Compet

13:00 Compet Compet Compet

14:00

14:40

15:20

16:00 Jeunes Jeunes

16:40 Jeunes Jeunes

17:20 Jeunes Jeunes Inter. Inter.

18:00 Femmes Femmes Compet Compet Inter. Inter.

18:40 Femmes Femmes Compet Compet Inter. Inter.

19:20 Femmes Femmes Compet Compet Débutants Débutants

20:00 Interclubs Interclubs Inter. Inter. Inter. Inter. Débutants Débutants

20:40 Interclubs Interclubs Inter. Inter. Inter. Inter. Débutants Débutants

21:20 Interclubs Interclubs Inter. Inter. Inter. Inter. Débutants Débutants

22:00 Interclubs Interclubs Inter. Inter. Inter. Inter. Débutants Débutants

22:40 Interclubs Interclubs Inter. Inter. Inter. Inter. Débutants Débutants

SOUHAITS DES EQUIPES

 R1 / N3 : Groupes de niveaux, Physique mardi midi, Technique jeudi soir

 R2 : S’entraîner avec la R1/N3 le midi pour progresser



En vrac…

DES IDEES A DEVELOPPER

 Défis du TOAC (TIN Squash ?)

 Soirée TOAC Awards ?

 Tournois montée / descente

 Tournois interclubs

 Racketlon

 Groupes WhatsApp

 Noms « folklo » pour les équipes

 Sorties de groupe sans aucun rapport avec le squash

DES REMARQUES ?

 Parlez maintenant ou taisez-vous à jamais ! ☺


